
Sextener Dolomiten, 30. Aug. – 03. Sep. 2019 
Bergwanderung des Schwäbischen Albvereins 

Ortsgruppe Neuhausen/Fildern 
Hütten: ü.N.N. Ü.nacht.g Telefon Hütte Tel. Tal (m=mobil) Internet www. Komment. 
Zsigmondy 2.224  30./31.08.  +39 0474 710358   zsigmondyhuette.com e6 ok 90€ 
Berti 1.950  31.08./1.09. +39 0435 67155 +39 389 4317127 m rifugioberti.it t6 ok 120€ 
Carducci 2.297  01./02.09. +39 347 6861580 m  rifugiocarducci.eu e6 ok 90€ 
Dreizinnen 2.405  02./03.09.  +39 0474 972002 +39 329 6690335 m dreizinnenhuette.com e6 

 
Unsere Ziele: 
Elferscharte (Elferkofel)  2.750 m  

Sextener Rotwandspitze 2.936 m (am KS Mario Zandonella)  

Forcella Guglie 2.541 m (am KS Aldo Roghel) 

Gamsscharte (Paternkofel)  2.650 m (oberhalb Dreizinnen-Hütte) 

Klettersteige („KS“): 2. Tag: Alpinisteig, evtl. M. Zandonella, 3. Tag A. Roghel und C. Gabriella,  
4. Tag: Innerkofler/De Luca   

 

Tourenbeschreibung 

Freitag, 1. Tag 
Abfahrt: 6:00 Uhr vom Rathaus Nhsn. nach Sexten/IT, ca. 450 km, 5h Fahrtzeit. 
Fahrstrecke: Neuhausen, A8 nach Ulm, A7 zum Grenztunnel Füssen, B179 Fernpaß, 

Nassereith, B189 nach Mötz, A12 zum Brenner, A22 bis Natz-Schabs, 
SS49 nach Innichen, SS52 nach Sexten, SC92.1 Bad Moos, Fischl.boden.  
 

Wanderung: Fischleinboden > Zsigmondy-Hütte auf Weg 103.   
Vom Parkplatz an der Fischleinboden-Hütte 1.453 m, vorbei an der 
Talschluß-Hütte 1.530 m, hinauf zur Zsigmondy-Hütte 2.224 m. 

Anstiege: ca. 780 m  Abstiege: ca. 10 m 
Gehzeit: 2 ½ Stunden, 5,8 km 
Übernachtung: Zsigmondy-Hütte, 2.224 m ü. N.N. 

 

Samstag, 2. Tag 
Wanderung: 8 Uhr: Zsigmondy-Hütte > Berti-Hütte m auf Weg 101 (Alpinisteig).  

Auf Weg 101 kurz nach Süden, bald nach links am Eissee vorbei zum 
Inneren und Äußeren Loch (KS) zum Alpinisteig, Elferscharte 2.750 m, KS 
mit Schneefeldern zur Sentinellascharte 2.714 m. Dort optional KS Mario 
Zandonella mit Sextener Rotwandspitze. Ab hier abwärts zur Berti-Hütte 
1.950 m. 

Anstiege: ca. 1.130 m Abstiege: ca. 1.404 m 
Gehzeit: 6 Stunden, 9,1 km 
Übernachtung: Antonio Berti-Hütte, 1.950 m ü. N.N. 



Sonntag, 3. Tag 
Wanderung: 8 Uhr: Berti-Hütte > Carducci-Hütte auf Weg 110.  

Zunächst leicht abwärts zum Wildbach 1.900 m, bald über Geröll bergauf 
zum Einstieg (ca. 2.160 m) in den anspruchsvollen KS Aldo Roghel, bis 
hinauf auf zur engen Forcella fra le Guglie 2.541 m, am Seil abwärts und 
in das geröllige Valle della Stallata ca. 2.400 m, hinüber zum KS Cengia 
Gabriella und über Felsbänder zur Carducci-Hütte. 

Anstiege: ca. 1.460 m Abstiege: ca. 1.113 m 
Gehzeit: 6 ½ Stunden, 5,6 km 
Übernachtung: Carducci-Hütte, 2.297 m ü. N.N. 

 
Montag, 4. Tag 
Wanderung: 8 Uhr: Carducci-H. > Dreizinnen-H auf W 101 und (ab Büllelejoch) 105.  

Zunächst zur Zsigmondy-Hütte 2.224 m, dann aufwärts zur Büllelejoch-
Hütte 2.543 m, weiter zum Büllelejoch 2.522 m und auf Weg 105 zum KS 
Innerkofler / De Luca, mit Gamsscharte 2.650 m, und dann durch die 
dunkle Galleria Paterna hinab zur Dreizinnen-Hütte.  

Anstiege: ca. 750 m   Abstiege: ca. 642 m 
Gehzeit: 4 Stunden, 8,1 km 
Übernachtung: Dreizinnen-Hütte, 2.405 m ü. N.N. 

 
Dienstag, 5. Tag 
Wanderung: 8 Uhr: Dreizinnen-Hütte > Fischleinboden-Hütte auf Weg 102. 

Von der Dreizinnen-Hütte durch das Altensteinertal abwärts an der 
Talschluß-Hütte vorbei zum Fischleinboden. 

Anstiege: ca. 10 m  Abstiege: 962 m 
Gehzeit: 2 ½ Stunden, 6,9 km 

 
Anschließend Rückfahrt nach Neuhausen. 

 
Euer Wanderführer, 
Bernhard Reckels  
 


